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NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
Sebészeti osztaly

Betegadatok
Név: A betegség megnevezése:
Sziletési datum: * magyarul: Golyva
Lakcime: e latinul: Struma nodosa
TAJ: A beavatkozas neve:
A beavatkozas oldala: jobH ] b{ ]
1. Tanusitom, hogy engem dr. . - . az alaktdl vildgositott fel:

betegségem, mely kérisme szennt /|IIetve felteilem)en

2. Beleegyezem, hogy rajtam az alablitétet, beavatkozast, illetve kezelést elvégezzék: a
javasolt gyogymaod, mely (magyarul):

Altalanos megjegyzések a lehetségeditéti szovedményekkel kapcsolatban:

A tudomany mai allasa szerint a kezelés eredmédgéss és szd@dmény
mentességeert nem vallalhat abszollt garanciaelokevos.

Barmely nitéti beavatkozasnal @brdulhatnak olyan kisebb, illetve jelésen
csokkerd gyakorisaggal sulyos vagy rendkivil sulyos, ak&alalhoz vezet
karosodasok, szédmények, melyek a kezeléseknek nem szikségszer
velejaroi,melyek bekovetkezte az orvos elvarhatidgssaga és kortltekintése melletti
betegellatas esetén is kialakulhatnak, és bekdoxigtk@em lathatd éte, ezért eleve el
sem harithatok.

A szowdmények egylttes jelentkezése sajnélatosan néxedledveszélyes és/vagy
halalos kimenetélmitéti szowdmeények eseélyét.

Ertelemszei, hogy ezekért a ftétet/beavatkozast végzszemélyt nem terheli
felelosség, ezt a kockazatot a betegnek kell vallalnmika beleegyezést ad a
mutéthez. llyen kockazati tényékz pl. a szokatlan anatomiai viszonyok, mas tarsulo
betegség vagy koéros allapot, a szervezet szokethtioja a mitét soran felhasznalt
anyagokra illetve magara atiteti beavatkozasra, nem sterilitasi hibabol fakadé
endogén fefizés, megfeld tanusitvany ellenére &brdulé anyaghiba. Mindezek a
mindennapi gyakorlatban vérzés, utovérzés, véletdeiilés, belsvarratelégtelenség,
varratkilokodés, sebgennyedés vagy sebgyogyulasi zavar, aolvastmaradé
gyoégyeredmeny illetve késszovodmeények (pl. hegesedés vagy hasuregetek utani
bélosszendvesek talajan kialakulakidési zavar) formajaban jelentkezhetnek, de ezek
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statisztikai gyakorisdga messze elmarad @émnélkil bekdvetkey allapotromlas
valdsziriségéhez képest.

« A szbwdmények, kockazatok elkerilése céljabdl a szakmiaotokolloknak
megfeleben alkalmazunk tromboézis és antibiotikum profiléxidletve mindent
elkdvetiink a ritéttel 6sszeflugyesetleges szédmenyek, kockazatok éthen tortén
felismeréséért és e kovetkezmények megsziintetéséeért

. Altalanos (heveny vagy ké3 miitéti szowdmények lehetnek tehat:

. Vérzeés, utdvérzés

. Ersérulés(ek)

. Idegsérilés(ek)

. Szomszédos szervek sérilése(i)

. Embodlia, trombozis

. Bélhidés, vizelési zavarok, katéter felhelyezés szilksége (vizelet
fertozodésének, hugyéssérulésének veszélye)

. Gyulladas (helyi vagy altalanos)

. Sebgyogyulasi zavar

. Varratelégtelenség (kiisbels))

. Bérsérilések (pl: elektromos aram, &lenitdszerek okozta)

. Hegesedés(ek)

. Osszenovés(ek)

A javasolt miitéttel kapcsolatos specialis szédmények, melyek akar Gjabb mitéti
beavatkozast tehetnek sziikségesse:

Pajzsmirigy nfitét utan atmeneti nyaki fajdalom és nyelési nelglggghet fel. Nyalkahartya
duzzanat rekedtséghez, beszéd- és l1égzési zavarhethet.

A szomszédos szervek karosodasa vagy sérilésk a Iégcésériilés [égzési
nehezitettséggel, arcduzzanattal, vagy féloldalutissal, a szimpatikus idegek sértlése
szemhéj-bénuléssal) a legnagyobb gondossag ellseéréehet teljesen kizarni, kilénésen
kigjult struma esetén.

Vérzeés, utdvérzés

A miitét soran megfeléimdodszerekkel a vérzéseket csillapitjuk, mégis mglsaadzalékban
eléfordulhat utovérzés, melyet a seblregbe helyegéttin (drain) Uridl ver mennyiségét,

a seb megtekintésélbés megtapintasdbdl, valamint egyéb jetdibhet észlelni. Ebben az
esetben szikség lehet @tati tertlet Ujboli feltardsara és a verzdgéti csillapitasara. Egyes
esetekben fitét nélkil is elérhéta vérzés megallasa. Sziikség lehet vér és/vagy
verkészitmeény adasara.

Hangszalbénulas

A struma a lég@gsmentén futdé hangszalakat beidéddeget mar a fitét ebtt is karosithatja,
de a legnagyobb gondossag mellett édaetlul, hogy niitét kozben megseéril, vagy atvagasra
kerll. Ennek hangszalagbénulas a kovetkezményealdayhangszalagbénulas néha nem
kerll észrevételre, tdbbnyire azonban rekedtseggy, ivaskor félrenyelést, ritkan légzési
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nehezitettséget okoz. Nyomas vagy vongalas is @tadbgbénulast, ami az esetek kb. 90 %-
aban atmenetinek bizonyul, és néhany hét vagy haitlgn egy év mulva, visszatér a
mikodése. Kétoldali hangszalagbénulas ritka (kevesabti 0,5 %). Ez 1égzési
képtelenséget okoz. Ennek kezeléseattel térténik, amikor is a hangszalagokat a gége
faldhoz rogzitik, hogy a légutakat kiszélesitsékg8s esetekben légémetszést kell végezni.
Tetanias gorcs

A pajzsmirigy teljes eltavolitasa soran a vele ggdapcsolatban Iéunellékpajzsmirigyek
vérellatasa karosodhat, ami kévetkezményes kaltiidmyhoz és fokozott gorcskészséghez
vezet. Amennyiben ilyen esetben a vérmintak elg&se soran a kalcium-hiany tartésan
fennall, gyogyszeres kezelés szikséges. Tartoddsezasak kivételes esetekben kerll sor

Sebgyogyulasi zavarok

A mutéti seb ferdz6dése, gennyedése Aitét steril korilmeények kdzott zajlik, ennek
ellenére a@lfordulhat a nitéti seb befetizédése, elgennyedése. llyenkor sziikség lehet a seb
feltarasara. Mtét utan a seb megduzzadhat, egyes esetekbensfészéssel és a seb
megkeményedésével. Ezek &tat kovetkezményei, 4-6 hét malva elmulnak, és nem
okoznak gondot. A nyak kivételesen j0 vérellatésa ayak Brének lazasaga miatt a
pajzsmirigyniitétek utani hegek az esetek nagy tobbségében nggkoametikai eredmeényt
mutatnak. Egyes betegekrb a sérilésekre, metszésekre fokozott hegkiEssel reagal
(keloid), melyek fajdalommal jarhatnak, és esztétég is zavardak lehetnek. Ezek a
hegpanaszok konzervativ, gydgyszeres kezelésrdikmj de ritkan korrekcids, plasztikai
mitétet igényelhetnek.

Thyreotoxicus krizis

A pajzsmirigy tulntikbdésének fokozott tlinetei észlebileigen ritkdn a ritét utani szakban.
Ennek rendezése gyogyszeres kezelést igényel,sslipeesetekben intenziv osztalyos
kezelést is igényelhet.

A miitét varhato elonyei:

Alapbetegséggel dsszefligtiinetek, panaszok megszse.

A mitét/beavatkozas elmaradasandinge:

Amennyiben betegsége gyoégyszeres uton keZglhigy a mar targyalt szédmeények ezaltal
elkertlhebk.

A tervezett nitét helyett alkalmazhaté egyéb és alternativ gydglok és azoknak esetleges
hatranyai:

Bizonyos struma esetén letigég van gyogyszeres kezelésre (pajzsmirigyhormon,
gatlészeres) vagy beélgradiojod), illetve kil§ sugarkezelésre.
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A mitét/beavatkozas elmaradasanak veszélyei:

Kezelés nélkil a nagy ndveketruma nyomhatja és eltolhatja a szomszédos dadrve
jelentbs panaszokat okozva ezzel. Ha a struma adégikiletét okozza, vagy annak falat
karositja, vagy a hangszalakat beidegleg bénulasat is okozta, 1égzési nehezitettségbtez
fulladashoz is vezethet. A nyeks félrenyomasaval, vagy 8kitésével nyelési nehezitettség
alakulhat ki. Strumagob a mellkasban, a szegyasagtt is fejpdhet. Mivel a mellkas nem
tud tagulni, ezért a gob a szivkozeli erekre fejtjomast, gatolva ezzel a nyakroél és adlejr
a szivbe tortéhveraramlast. A fent emlitett kovetkezmények ézélgek rosszindulatu
daganatok esetén fokozottak. A kezelés nélkil hadgyionikods hormontermei golyvak
esetében az @b emlitetteken kivil a hormon kiaramlasbdl szadaréettani hatasokkal is
szamolni kell (igen magas pulzusszam, fogyas,\aisgerképzesi, vezetési zavarai, a sziv
tulterhelése, korosan felgyorsult anyagcsere, mkehggil akar szivmegallast is okozhatnak.
Rosszindulatu daganatok kezelés nélkil hagyasareaetaganatszovet akadalymentes
novekedésével, attétkgesekkel, a kornyézés tavoli szervek, szervrendszerek
visszafordithatatlan karosodasaval kell szamomglg végg$soron halalhoz vezethet.

Mitét/beavatkozas utani kezelés:

A mitétet koveben, infazidban folyadékpobtlast kap, fajdalméat egltjuk, pulzusat,
vérnyomasat rendszeresen edigzziik. Esetleges egyéb kiébetegségei tovabbi
ellensrzéseket tehetnek szilkségesseé titmapjan este segitséggel felkelhet, masnap
gyoégytornasz segitségével megkezdi a gyégytormamitét utani iddszakban a vér
kalciumszintjét elleérizzik, illetve szikség szerint gégészeti kontinigalatra is sor kerdl -
A varratokat, kapcsokat aiitét utani 3. napon tavolitjuk el. - Tusolni a varietve
kapocsszedés utan azonnal szabad, tartésabb vab@rkodas (furdés, Uszas) csak 2-3 hét
mulva javasolt. - Fizikai megterhelés dtétet koved 4 hétben nem javasolt. - Beszélje meg
kezeborvosaval a szilkséges tovabbi teied.

3. Kijelentem, hogy a fitét, beavatkozas, kezelés termés#gs céljarol, a varhatod
elonyokrsl és az ezekkel jard kockazatokrdl, a kotélelBvigyazatossag ellenére adddo
szowdmények lehéiségéél, valamint betegségem kezelésének egyéb lehetséges
modozatairdl megfeléltjékoztatast kaptam.

Ismertették velem, hogy a beavatkozas elmaradasaitgdn egészsegkarosodas lehet a
kovetkezménye.

A tajékoztato lap tartalmat és a szobeli felvildtas megértettem és kijelentem, hogy
kérdéseim gondosan megvalaszolasra keriltek. Tokébtésem nincs.

Kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon és z&mysntesen donthessek.

4. A mitéti beavatkozas soran azon valtoztatasokkal, akelyntitét alatt
kényszerhelyzetben adddhatnak, egyetértek. Kemadsom tajekoztatott, hogy a jelen
mitét/beavatkozas sorarbtdrdulhat, hogy annak olyan kiterjesztése valikks&gesse,
amely ebre nem volt lathat6. Felhivta figyelmem, hogy eesatekben a titét
felfiggesztése, a kiterjesztés elhalasztasa szaanefantene karos megterhelést, és a
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késibbiekben esetlegesen Gjablitétet tenne sziikségessé. Ezuton felhatalmazomaokezel
orvosaimat, hogy ha a kértlmények indokoljak, asbéazast a szikséges mertékben
gyogyitasom érdekében belatasuk szerint kiterjgsmgyvaltoztassak kilonosen, ha azt
surghs szukség fenn-allasa indokolja, vagy annak elnds@dzamomra aranytalanul sulyos
terhet jelentene.

5. Tudomasul veszem, hogy ditétem, illetve rajtam végzett beavatkozés, kezedédn
eltavolitott szdvetek, szervek, patoldgiai - ésskérettani vizsgalatra kerllnek, tovabba
beleegyezem azok esetleges tovabbi felhasznalasaba.

6. Beleegyezem, hogy aiitét, a beavatkozas, illetve kezelés merséfénykép vagy
videofelvételek késziljenek azzal a kik6téssel yrampkon a személyem nem valik
felismerhetvé.

7. Tudomasom van arrol, hogy a gyogyintézetbenzsgésigyi szemeélyzet képzése is folyik,
€s ezeért beleegyezem abba, hogy kezelésembemésfermély jelenlétében és annak
felligyelete mellett — nem csak orvosok, hanem davdellgatok, és mas egészségugyi
szakdolgozok is részt vehessenek, akiket szint@masi titoktartas kotelez.

8. Tudomasul veszem, hogy az egészségi allapotdokatt szakszérellatas érdekében
miitétemet vagy a rajtam végzeéndeavatkozast az osztalyvez&iorvos vagy helyettese
altal kijeldlt orvos végzi, illetve iranyitja az Egzségugyi Torvény figyelembevételével.

9. Betegségenil, annak esetleges rosszindulatl terméséietérek / nem kérek
felvilagositast (a megfelglrész alahtuzando).

felvilagositast.

10. A kapott tjekoztatast elegémek talaltam, tovabbi felvilagositast abban azleget
kérek, ha allapotom valtozasa Ujabb vizsgalatoketye beavatkozasokat tesz sziikségesse.

Amennyiben a részletes orvosi felvilagositas ellementitétet, beavatkozast, illetve kezelést
elutasitom, annak kdvetkezményeiért a tedséget atvallalom, azokat az orvosokat, ékikt
javasolt orvosi beavatkozast nem fogadtam el,elfdég alol felmentem. Ebbereden
vellk, illetve az intézménnyel szemben semmiiné®nyt nem tamasztok.

Mohacs, 20

a tajékoztatd orvos alairasa a beteg, tonghgpvised,
vagy a meghatalmazott hozzatartoz6 alairasa
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|. SURQ)SSEG ORVOSI IGAZOLASA

A betegtl, vagy illetékes személjthozzajarulas elnyerése miatti késedelem a beéeété
vagy egészseget veszélyezteti. Ugy itéljuk megy IBIgRGOSSEGI MUTET SZUKSEGES.

Mohécs, 20

1. orvos alairasa 2. orvos alairdsa
Il. AMBULANS BEAVATKOZAS ALTALANOS ERZESTELENITESBEN

Ambulans beavatkozas esetén k6zI6m az orvossahraifien az utolsé hat 6raban a
beavatkozas étt ettem vagy ittam. Tudomasul vettem, hogy a btkazas befejezése utan
még nem tanacsos egyedul kozlekednem, ezért kiggkétl nem vallalkozom a
hazamenetelre. Megértettem, hogy az érzéstelariibatasai miatt legkorabban 24 o6ra
mulva szabad aktivan utcai forgalomban részt venaendt vezetnem, gépen dolgoznom,

netan szeszes italt fogyasztanom.

Mohacs, 20

a beteg, torvényes képviéelagy a meghatalmazott hozzatartozé alairasa

. MUTET, BEAVATKOZAS, KEZELES MEGTAGADASA

A fenti tjékoztatds ismeretében az alabbiéty beavatkozas, illetve kezelés elvégzésébe
nem egyezem bele.

Mohécs, 20

a beteg, torvényes képviéelagy a meghatalmazott hozzatartozé alairasa

1. tanu alairasa

2. tanu alairasa
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IV. MEGEROSITO NYILATKOZAT

Amennyiben betegsége természéliggyogykezelése részletéiy gyogyulasi kilatasairdl nem
kivan részletes felvilagositast kapni, és ezédrdaébeket a kez@rvosara bizza, ugy
sziveskedjék e tartalmu nyilatkozatot kéziraséejalgyezni.

Mohacs, 20
a beteg, torvényes képviéelagy a meghatalmazott hozzatartozé alairasa

P.H.

orvos / ellatod alairasa



