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T{j6koztat6 6s beteg beteggyezd nyiletkozet

Ballonkat6teres nyel6cs6, cardia t{gftds

1979-ben - a vilfgon els6kdnt - vezettem be a nyel6cs6 sz{iktletek ballonkat&eres t6glt{s6t. A
m6dszer a j6indulatu saiktlletekben (reflux oesophagitis-, sav-, 1ig okozta 6s a rn{hdt ntdni
anastomosis ds egy6b eredetii ritkAbban el6fordul6 szfikiiletben) tntetnynak 6s relative
bizons6gosnak bizonyrfitak. f m6dszert nyel6cs6 rosszindulatu sz{lkuleteibcn az cndoscoppal
val6 6tjut6s ill. prothesis bcttltetcs el6segitCsdre v€gezzak Eddig t6bb mint 1000 nyel6cs6
sziikiilet esetdn t6bb mint 4000 t6git6st vcgeztem. Ennek sordn sz0v6dm&ry is felldphet, mely
az adott kdbit6-f6jdalom csillapit6 mellckhatdsa, vagy a t{gftds sz6v6dmcnye lehet.
Ut6bbihoz tanozhat a vCrzds, a sztiklflet faldnak mdlyebb berepcddse, Ecly srllyos Gsctb€n
perforatiot is eredmdnyezhet 6s tdbbnyire sebdszeti megolddst ig6nycl. Ennck gyakoris6ga a

sziiktllet ok6r6l, sztlktllet mCrtdkdt6l is ftlgg (0,2 - 2Vo), ezfr.a t6gltdst 6ltaldban fokozatosan
vdgezziik.

A trigit6st ihgyomorra, Lidicain drzcstelenltds utdn kdbft6,f6jdalom osillaplt6 (Dolargan i,v)
hatrisban vfigez'zltk. Endoscopos ellen6rzcs alatt a sz{ik0let al6 vezetddr6tot juttatunk" majd a

droron megfblel6 aitmCrdri kett6s'lumenii ballonkatdtert vezefltr* a saflruletbe. A szfkoletet
rdntgen ellen6rzds alatt nyomCsellen6rzis mellett tdgltjuk.Ezutdn endoscoppal is ellendrizzqk
a tdgitas hatrisrit 6s az esetleges sz6v6dmcny jelentkezdset.

A tdgiuis utAn 4 6rdn szoros megfigyelcs, ism6telt ldadr€s kdvetkezilq ez id6 alatt a bercg

szrijon 6t nem fogyaszthat semmit. IAz 6s panasanentes#g osctdn ezutdn utasitdsra folyaddk,

majd megfelel6 dieta sz6jon kereszttlli fogyasatds kezdhetd. A kezeldst szuksdg csetdn

6ltal6ban kdt nap kihagy6ssal ismiteljilk.

Anrennyiben a fentieken kivtll a kezelCssel kapcsolatban b6rmilyen kdrddse mdg van,

forduljon a tiiglt6st v6gz6 orvoshoz.

A fentiek ismeretCben el6zetes felvildgositds ut6n a nyel6csd t6gitdsba belecgyezem.
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